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 What Is An Endotracheal Tube? 
什麼是呼吸管﹖ 
 
氣管或呼吸管乃是在一種機械通氣過程中﹐為協助病人呼吸所使用的一根塑料管。呼吸管的

一端經由嘴或鼻通到氣管裡。管子的另一端則連接到一部呼吸機器(機械通氣機)上。 
 
 
How Does It Work?  
它如何運作﹖ 

呼吸管提供一個空氣和氧氣從呼吸機通到肺的通道。護士用一段膠布或一個塑料裝置把呼

吸管固定。因為呼吸管會穿過聲帶﹐所以病人在呼吸管使用中不能說話。 
 
 
How Long Will It Be Used For?  
它要使用多久﹖ 

呼吸管的使用時間很短﹐直到病人能自行呼吸為止。如果病人需要用呼吸管一段長時間﹐醫生

可能要在病人頸部插一根氣管造口術的管子。使用氣管造口術管通常比呼吸管令人舒服一

些。 
 
 

Are There Any Complications?  
有無任何併發症﹖ 

所有加護干預和程序都帶有一定程度的潛在風險﹐即使是由有技術和經驗的醫護人員進行。

請和看護病人的醫護人員討論這些問題。 
 
 
Any Questions?  
有無任何問題﹖ 

當然﹐如果你有任何問題或擔心﹐請和加護病房的護士和醫生討論。 
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