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What is a Bedside Monitor? 
Cos’è un Monitor Fisso? 
 
Il Monitor Fisso dei Reparti di Cura Intensiva , che somiglia ad un schermo televisivo o 
da computer, mette in evidenza le maggiori funzioni del corpo con delle linee continue 
ondulanti o numeri. I più comuni sono quelli per il monitoragio del ritmo cardiaco (ECG), 
pressione sanguigna, temperatura corporea, tasso e ritmo respiratorio e saturazione 
d’ossigeno nel sangue (cioè quanto ossigeno vi è nel sangue).    
 
 
How Does It Work? 
Come Funziona?  
Al corpo del paziente vengono collegati diversi sensori (es. Contatti per ECG Catetere 
centrale in vena), che sono collegati al monitor con dei fili. I sensori trasmettono segnali 
elettronici al monitor e questo li evidenzia sullo schermo.  
Il monitor ha un sistema d’allarme che avvisa il personale infermieristico su eventuali 
malfunzioni del corpo e che necessitano attenzioni.  
Tutti i pazienti che si trovano in Reparti di Cura Intensiva sono collegati durante la loro 
degenza al monitor fisso. Tale collegamento non dovrebbe infastidire il paziente.  
 
 
Vi sono delle Complicazioni? 
Are There Any Complications? 
Tutti gli interventi e procedure a carattere di Cura Intensiva hanno dei rischi potenziali 
anche quando portati a termine da personale esperto. Parlatene con il Personale 
medico ed infermieristico che ha sotto cura il paziente 
 
 
Qualche Domanda? 
Any questions? 
Logicamente se avete delle domande o siete preocupati di qualcosa, discutetene con il 
Personale addetto  al Reparto di Cura Intensiva (CCU). 
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