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Τι είναι ο ρινογαστρικός (NG) σωλήνας 
What is a nasogastric (NG) tube? 
 
Ο ρινογαστρικός (NG) σωλήνας είναι ένας εύκαµπτος πλαστικός σωλήνας που περνά 
από το στόµα ή τη µύτη του ασθενούς στο στοµάχι.  
 
 
Πώς λειτουργεί;  
How Does it Work? 
Ο ρινογαστρικός σωλήνας NG χρησιµοποιείται για να κρατά το στοµάχι άδειο ή να 
παρέχει τρόπο χορήγησης φαρµάκου ή φαγητού σε ασθενή που δεν µπορεί να καταπιεί. 
Το άκρο του σωλήνα NG συνδέεται µε αντλία σίτισης, σάκο παροχέτευσης, συσκευή 
αναρρόφησης ή είναι κλειστό µε βύσµα. Ο σωλήνας NG ασφαλίζεται στη θέση του µε 
ταινία.  
Ο σωλήνας NG είναι απαραίτητος µέχρι να αποκατασταθεί η φυσιολογική στοµαχική 
λειτουργία ή να µπορέσει ο ασθενής να καταπιεί.   
 
 
Υπάρχουν Τυχόν Επιπλοκές;  
Are There Any Complications? 
Όλες οι επεµβάσεις και διαδικασίες Εντατικής Παρακολούθησης εγκυµονούν κάποιο 
βαθµό πιθανού κινδύνου ακόµα και όταν γίνονται από ειδικευµένο και πεπειραµένο 
προσωπικό. Παρακαλείσθε να συζητήσετε αυτά τα ζητήµατα µε το ιατρικό και 
νοσηλευτικό προσωπικό που φροντίζει τον ασθενή.  
 
 
Έχετε Ερωτήσεις;  
Any questions? 
Φυσικά, αν έχετε οποιεσδήποτε ερωτήσεις ή ανησυχίες, παρακαλείσθε να τις συζητήσετε 
µε τις νοσοκόµες και τους γιατρούς της µονάδας ICU.   
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